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Deze film was mogelijk dankzij …

Projecthouders en buddy’s

Greet Meulenberghs (OCMW Westerlo)

Marianne en Martine

Anneke en Ingrid

Marijke Moens (ATK)

Suzy Maes (Blenders vzw)

Annick van Hove (De Link vzw)

Jean-Hubert Fognart-Depotte

Birthe Dekempe (De Vrolijke kring)

Jacques Dragonetti, Yves Delfosse, Zeno 
Koeke, Anne-Line Vanhouttegem, Carine 
Boccauro, Annette, Chantal Lamarge, Alise
Carbonnier, Sebastien Vercaigne

Liesbeth De Greef

Maxim De Jonge

Malica Adueva

Conny Nuelens (Home-Start Domo)

Edwin Hacken (LDC Chambéry)

Karen Daniëls (Buurtwerk ‘t Lampeke)

Nanda Hex

Stuurgroep

Sam vzw: Kristin Nuyts

De Link vzw: Annick van Hove, Els Van de 
Velde

Odisee Hogeschool (Kenniscentrum 
Gezinswetenschappen): Kristien Nys, Lut 
Verstappen, Joris Van Puyenbroeck

Departement Welzijn, Volksgezondheid en 
Gezin: Ingrid Tack

Productie

Dagvorm vzw

Margo Mot, Arno Weijdema, Achiel Van 
den Abeele, Nina De Vroome, Wannes 
Vanspauwe
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9 kennisclips

 https://www.odisee.be/van-buddy-tot-community

Wat is buddywerk?

Voorstelling van de projecten

Rekrutering van vrijwilligers

Projectbeheer

Omgaan met grenzen

Outreach en authenticiteit

Sterk duowerk

Impact en duurzame verankering

Leerervaringen en toekomstplannen

https://www.odisee.be/van-buddy-tot-community


Wat is buddywerk? Wat doen buddy’s?
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https://www.youtube.com/watch?v=MDKUDcAXrUQ


Vragen bij de clip ‘Wat is buddywerk?’

Wat valt jullie op?

Wat moet volgens jullie een buddy kunnen? 

Bepaalde competenties waarover de buddy 
moet beschikken?

Een bepaald profiel dat jullie denken dat 
nodig is? 

Welke voorbereiding vraagt dat?
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Rekrutering van buddy’s
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https://www.youtube.com/watch?v=AYif5Jx2up4


Vragen bij de clip ‘Rekrutering van buddy’s

Wat valt op ?

Hoe zouden jullie rekrutering aanpakken? 

Waarom moeten buddy’s gevormd worden?
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Sterk duowerk, sterk buddywerk
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https://www.youtube.com/watch?v=t7T6vKKoltc


Vragen bij de clip ‘Sterk buddywerk’

Wat kan de buddy betekenen voor de persoon in armoede wat 
voor de professionals moeilijker is?

Waar zitten complementaire eigenschappen?
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Impact en duurzame verankering
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https://www.youtube.com/watch?v=O8kHqYGQL3I


Vragen bij de clip ‘Impact en duurzame verankering’

Wat valt op?

Een buddy is “slechts” een vriendschap, maar welke effecten kan 
ze hebben?

Moeten buddy’s “kansrijk” zijn?
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 Aanrader: video van projecthuis De Dreef (Westerlo)

Als den hemel op uwe kop valt brengt in 21 verhalen 
de drempels en gevoelens in beeld die mensen in 
een maatschappelijk kwetsbare positie meemaken in 
hun leven. Hun verhalen zijn door Michaël Van 
Caeneghem en Lieven Debrauwer verwerkt tot een 
filmscenario. Mensen van De Dreef spelen de 
hoofdrollen, ondersteund door andere acteurs. 

https://www.ocmwwesterlo.be/als-den-hemel-op-uwe-kop-valt
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Meer weten?

https://www.ocmwwesterlo.be/als-den-hemel-op-uwe-kop-valt


 Info buddywerking migratie
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Meer weten?

Om in te spelen op blijvende en actuele noden 
rond migratie, ter inspiratie: 

Louise D’heer, Lore Robeys o.l.v. Dirk Geldof, Mieke 
Groeninck, Dirk Luyten en Leen hellinckx

het draaiboek “Vluchteling zoekt woning”

https://www.kcgezinswetenschappen.be/nl/woonbegeleiding_vluchtelingen

https://www.kcgezinswetenschappen.be/nl/woonbegeleiding_vluchtelingen


 8 werkmodellen voor persoonlijke netwerkversterking

Kostet, I., Nys, K., Verhaegen, I. & Van Puyenbroeck, J. (2018). Persoonlijke 
netwerkversterking bij mensen in armoede. Een overzicht van werkmodellen en 
een sterkte-zwakteanalyse door ervarings- en praktijkdeskundigen. Brussel: 
Kenniscentrum Hoger Instituut voor Gezinswetenschappen). 
https://www.kcgezinswetenschappen.be/sites/default/files/publicaties/netwerk
versterking-eindrapport-finaal_0.pdf

 Persoonlijke competentie ontwikkeling

 Persoonlijke vriend (‘buddy’)

 Persoonlijk netwerk (‘PCP’)

 Lotgenotennetwerk (‘peer’)

 Contextgerichte werking

 Vrijwilligerswerking 

 Netwerk via regio of locatie (‘community building’)

https://www.kcgezinswetenschappen.be/nl/nieuws/persoonlijke-
netwerkversterking-bij-mensen-armoede

Meer weten?

https://www.kcgezinswetenschappen.be/nl/nieuws/persoonlijke-netwerkversterking-bij-mensen-armoede
https://www.kcgezinswetenschappen.be/nl/nieuws/persoonlijke-netwerkversterking-bij-mensen-armoede


 Over de filmprojecten van Margo Mot

Productiehuis Dagvorm vzw

O.a. kortfilms en videowerk voor 
muziekgroepen en socio-culturele organisaties.

Instagram : @margo_mot 

Vimeo : http://vimeo.com/margomot

Email : motmargo@gmail.com

Meer weten?

http://vimeo.com/margomot
mailto:motmargo@gmail.com
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