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Gemeenschappelijkheden tussen 
projecten?

➢ Insteek: overzicht projecten op basis van 
projectbeschrijvingen en overheidskaders

➢ Welke gemeenschappelijkheden zien of ervaren 
jullie?
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Buddyprojecten Zorgzame buurten Gezinscoach 1 Gezin 1 Plan …

Kern Persoonlijke vriend aan 
huis

Samenhangende én 
buurtgerichte aanpak van 
wonen, zorg en welzijn

Intensieve begeleiding op 
maat van gezin

Integraal, planmatig en 
doelgericht werken

Doelgroep Individuen of gezinnen in 
een kwetsbare situatie, 
mensen met geen of een 
klein netwerk

Buurt, wijk

Mensen uit de buurt of 
wijk, ongeacht leeftijd, of 
omvang ondersteunings-
behoeften

Gezinnen met kinderen in 
een kwetsbare situatie 
met problemen op 
verschillende 
levensdomeinen
(geen crisissituatie)

Gezinnen: samenleven 
verloopt heel onrustig, 
gezinscrisis dreigt, op 
wachtlijst JH
Vragen over de 
opvoeding (en andere 
levensdomeinen)

Doelstelling Bestrijding kansarmoede
Versterken eigenwaarde, 
sociaal isolement 
tegengaan
Participatie, integratie in 
de samenleving

Preventie 
Gezondheidsbevordering
Toegankelijke, integrale 
zorg en ondersteuning
Bevordering 
levenskwaliteit

Sociale grondrechten 
realiseren
Volwaardige deelname 
aan de samenleving
Netwerk versterken

Gedeelde  
verantwoordelijkheid 
tussen diensten

Meer + sneller (in 1 m) 
jeugdhulp

Insteek Vrijwillig Vrijwillig Vrijwillig Vrijwillig
(JRB : basisvoorwaarden 
voor opstellen gezinsplan)



Buddyprojecten Zorgzame buurten Gezinscoach 1 Gezin 1 Plan …

Wie 
ondersteunt?

Inbedding?

Eén vrijwilliger, één 
sleutelfiguur

Beroepskracht, 
coördinator ondersteunt 
vrijwilligers

Burgers
(proces)begeleiders 
(opbouwwerkers e.a.)
Informele en formele 
zorgfiguren en 
diensten

Eén gezinscoach: spil- en 
vertrouwenspersoon

Ingebed in (boven)lokaal 
netwerk
Regie: lokale besturen

Eén vaste (proces) 
begeleider/aanspreekpunt
(beroepskracht, vrijwilliger, 
1e lijnspsychologen)

Regionaal intersectoraal 
samenwerkingsverband

Wat? Alledaagse dingen samen 
doen

Sociale steun/relaties –
Overbruggen /verbinding

Participatief met 
buurt werken
Verbinden informele 
en formele zorg
Intersectorale SW

Intensieve en geïntegreerde 
begeleiding van gezinnen

Vraagverheldering
Opmaak gezamenlijk 
gezinsplan: wat gezin in 
korte periode nodig heeft
Inzet snel / flexibel aanbod

Principes Afgestemd op (behoeften 
mogelijkheden enz.) v.d. 
betrokkene
Gelijkwaardig, 
authenticiteit, ‘er zijn’, 
outreachend

Vertrekpunt: noden 
van de buurt
Krachten talenten
Sensibiliseren en 
informeren
Beleidsadvisering

Laagdrempelig, intensief, 
integraal (generalistisch), 
participatief
Belangenbehartigend
Pro-actief, outreacend
Langdurig (geen tijdsdruk)

Gezin: totale regie
Vanuit krachten, wat goed 
loopt versterken
Alle aspecten gezinsleven
Kortdurend

Werkniveau Individueel
Mogelijke link naar andere 
activiteiten (bv. in groep, 
vrije tijd enz.)

(Individuele) 
contacten in en met 
de buurt

Gezinnen
Link naar andere  
activiteiten (in groep, vrije 
tijd enz.), hulpbronnen enz.

Gezinnen
Hulpbronnen van gezin 
zoeken en actief inzetten
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Welke 
gemeenschappelijkheden 

zien of ervaren jullie tussen 
de verschillende (lokale) 

projecten?

1. Gemeenschappelijkheden tussen projecten?
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Verschillen tussen projecten en 
drempels om over projecten heen 
samen te werken?

➢ Welke knelpunten, verschillen, tegenstellingen zien 
jullie of ervaren jullie tussen de verschillende 
projecten?

➢ Waar zitten drempels om vlot te kunnen 
samenwerken?



(lokale) projecten?
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2. Verschillen tussen projecten en drempels om over projecten 
heen samen te werken?

Welke knelpunten, 
verschillen, tegenstellingen 
zien jullie of ervaren jullie 
tussen de verschillende 

projecten?

Waar zitten drempels om vlot 
te kunnen samenwerken?



Drempels overbruggen en 
aanbevelingen voor lokaal en 
bovenlokaal beleid?

3.1 Hoe drempels voor samenwerking over projecten heen overbruggen? 
Waar liggen kansen om met verschillende projecten samen te werken?

3.2 Hoe hou je samenwerking in en tussen projecten werkbaar?

3.3 Aanbevelingen voor het lokaal en bovenlokaal beleid om de 
knelpunten in het samenwerken van verschillende projecten te 
overbruggen? 
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(lokale) projecten?
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3. Drempels overbruggen en aanbevelingen voor lokaal en 
bovenlokaal beleid?

3.1 

Hoe drempels voor 
samenwerking over 

projecten heen 
overbruggen?

Waar liggen kansen om met 
verschillende projecten 

samen te werken?



(lokale) projecten?
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3. Drempels overbruggen en aanbevelingen voor lokaal en 
bovenlokaal beleid?

3.2 

Hoe hou je samenwerking in 
en tussen projecten 

werkbaar?



(lokale) projecten?
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3. Drempels overbruggen en aanbevelingen voor lokaal en 
bovenlokaal beleid?

3.3

Aanbevelingen voor het 
lokaal en bovenlokaal beleid 

om de knelpunten in het 
samenwerken van 

verschillende projecten te 
overbruggen? 



De aparte Vlaamse kaders 
vormen best één samenvattend 

kader waar alle principes in 
worden opgenomen en 

gestroomlijnd. 

Stelling

Drempels overbruggen en aanbevelingen voor lokaal en bovenlokaal beleid?

Bronzen sculptuur van Gustav Vigeland (Frogner Park, Oslo)



DANK VOOR JULLIE INBRENG !

▪ Clips over buddywerk, verslagen workshops

➢ www.odisee.be/van-buddy-tot-community

➢ Intervisietraject buddyprojecten

➢ www.kcgezinswetenschappen.be/nl/intervisieprojecten-netwerkversterking

➢ Onderzoek persoonlijke netwerkversterking

➢ www.kcgezinswetenschappen.be/nl/nieuws/persoonlijke-netwerkversterking-bij-
mensen-armoede

Meer 
weten?

http://www.odisee.be/van-buddy-tot-community
http://www.kcgezinswetenschappen.be/nl/intervisieprojecten-netwerkversterking
https://www.kcgezinswetenschappen.be/nl/nieuws/persoonlijke-netwerkversterking-bij-mensen-armoede

