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Résumé 

Cette étude examine la possibilité que la composition cognitive et non cognitive de la classe 

soient corrélées au rendement et au concept de soi et que cette corrélation varie suivant le niveau 

des connaissances et du concept de soi que les élèves de 4ème année primaire ont au début de 

l’année scolaire. L’étude est basée sur un échantillon de 4639 élèves répartis dans 80 classes de 

deux villes de la République démocratique du Congo (RDC). Grâce à l’analyse multiniveaux 

multivariée, elle montre que l’effet de composition cognitive et l’effet de composition non 

cognitive de la classe opèrent faiblement dans les écoles de la RDC. La taille de l’effet de 

composition cognitive est plus importante que celle de l’effet de composition non cognitive. En 

mathématiques, la composition cognitive de la classe profite plus aux élèves les plus faibles alors 

qu’en lecture elle avantage uniquement les élèves les plus forts. Par contre, la composition non 

cognitive profite plus aux élèves ayant au début de l’année une faible estime de soi en lecture. 

L’étude recommande la valorisation des aspects non cognitifs de l’apprentissage au même titre 

que les aspects cognitifs et l’application des pratiques enseignantes qui recourent aux interactions 
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entre élèves. L’étude suggère enfin que la recherche approfondisse l’investigation des facteurs 

responsables de l’effet de composition cognitive et non cognitive de la classe. 

Mots-clés : Effet de composition ; Multiniveaux multivarié ; Rendement scolaire ; Concept de 

soi ; République démocratique du Congo 

Importance pour le public 

D’après la littérature sur l’efficacité de l’éducation, les caractéristiques de la classe ou de 

l’école sont liées aux acquisitions des élèves qui la fréquentent. Cette étude soutient cette idée en 

montrant que la composition de la classe est associée aux acquisitions et à l’estime que les élèves 

ont d’eux-mêmes par rapport aux leçons de mathématiques et de lecture. Ces résultats nous 

amènent à recommander la valorisation des aspects non cognitifs de l’apprentissage par les 

curricula appliqués dans les écoles primaires de la République démocratique du Congo (RDC) 

ainsi que l’emploi des pratiques enseignantes axées sur les interactions entre les élèves. 

 

La littérature sur l’efficacité de l’école distingue trois types d’effets : les effets des 

processus et des pratiques scolaires, les effets structurels et les effets de composition (Marks, 

2010). Les premiers effets se rapportent à l’impact de la scolarisation proprement dite, 

notamment les effets des pratiques enseignantes et managériales. En revanche, si les effets 

structurels concernent les ressources et la taille de l’école, les effets de composition, quant à eux, 

relèvent de l’influence des caractéristiques agrégées des élèves.  

En ce qui concerne les effets de composition, la recherche a surtout mis l’accent sur le 

niveau intellectuel, le statut socio-économique, l’appartenance ethnique et le genre (Boonen et 
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al., 2014). Elle a particulièrement privilégié le rendement scolaire, comme variable-réponse. 

Ainsi, peu de travaux ont étudié les aspects non cognitifs de l’apprentissage, soit comme 

variables de composition (Mokonzi et al., 2019 ; Palardy, 2019 ; Van Landeghem et al., 2002), 

soit comme variables explicatives (Duru-Bellat et al., 2003 ; Marsh & Hau, 2003 ; Mokonzi et 

al., 2019 ; Seaton et al., 2010 ; Treviño et al., 2018 ; Van Landeghem et al., 2002). Des 

recherches axées à la fois sur les aspects cognitifs et non cognitifs sont encore plus rares. 

Pourtant, « on critique en particulier le fait que dans leur majorité, les travaux relevant du 

courant de la school effectiveness définissent uniquement les produits de l’école en termes 

d’acquis scolaires » (Duru-Bellat et al., 2003, p. 10). 

Dans cette étude, par contre, nous examinons, au moyen de l’analyse multiniveaux 

multivariée, les effets de composition de la classe en considérant le rendement et le concept de 

soi des élèves aussi bien comme variables explicatives que comme variables-réponses. Pour 

comprendre davantage les enjeux de cette étude, nous analyserons à l’aide de la littérature 

scientifique l’effet de composition et présenterons par la suite le système éducatif de la RDC 

avant de présenter les questions de recherche. 

Revue de la littérature 

L'effet de composition peut être défini comme l'impact des caractéristiques agrégées d’un 

groupe d’élèves (statut socio-économique, connaissances antérieures, etc.) lorsque ces variables 

ont également été prises en compte au niveau individuel (Dumay & Dupriez, 2008). Selon 

Sacerdoce (2011), « de nombreux chercheurs et enseignants ont fait valoir que cet effet est un 

déterminant aussi important des résultats des élèves que d'autres intrants largement cités, 

notamment la qualité des enseignants, la taille des classes et la participation des parents » (p. 

250). Dans l’évolution de la recherche sur l’efficacité de l’éducation, l’effet de composition a été 
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initialement étudié au niveau de l’école, comme l’ont fait Coleman et al. (1966). La recherche 

s’est, ensuite, intéressée à la relation entre la composition de la classe et le rendement des élèves.  

À la suite du rapport Coleman (Coleman et al., 1966), plusieurs travaux ont étudié les 

effets de composition en privilégiant le niveau intellectuel, le statut socio-économique, 

l’appartenance ethnique et le genre (Boonen et al., 2014 ; Firmino et al., 2018). La plupart des 

études qui ont analysé la relation entre la composition intellectuelle et le rendement scolaire ont 

débouché sur un résultat positif. Autrement dit, la composition cognitive est positivement 

associée au rendement (Beckerman & Good, 1981 ; Bela & Mokonzi, 2018 ; Dar & Resh, 1986 ; 

De Fraine et al., 2003 ; Opdenakker & Van Damme, 2001). Il s’agit là de l’effet d’entraînement 

des pairs (Peer Spillover Effect).  

Quoique peu nombreuses, des études ont également examiné la relation entre la 

composition intellectuelle et les aspects non cognitifs, notamment le concept de soi (Marsh & 

Hau, 2003 ; Mokonzi et al., 2019 ; Seaton et al., 2010). Mokonzi et al. (2019), par exemple, ont 

remarqué que la composition de la classe n’est pas associée au concept de soi. Par contre, Marsh 

et Hau (2003), Seaton et al. (2010) ont observé une relation négative entre la composition 

cognitive et le concept de soi. C’est l’effet « gros poisson dans le petit étang » (Big Fish Little 

Pond Effect). Suivant cet effet, les performances agrégées sont négativement associées aux 

croyances en soi, notamment au concept de soi, en plus de l'effet positif produit par les 

performances individuelles (Dicke et al., 2018 ; Vasalampi et al., 2020).  

Très peu d’études se sont intéressées à l’effet de la composition non cognitive (Mokonzi 

et al., 2019 ; Palardy, 2019 ; Van Landeghem et al., 2002). Mokonzi et al. (2019), par exemple, 

ont analysé la relation entre les caractéristiques de l’élève, les caractéristiques de la classe et le 

concept de soi. Ils ont considéré les moyennes du concept de soi en lecture, en mathématiques et 
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les moyennes aux échelles du rapport à l’école et de la relation avec les autres élèves, comme 

variables de la composition. Ils ont trouvé que seule la moyenne à l’échelle du rapport à l’école 

était positivement associée au concept de soi en lecture, mesuré à la fin de l’année. Palardy 

(2019) a, quant à lui, observé que les attributs des pairs, en particulier les habiletés de 

collaboration, l'engagement cognitif et comportemental étaient associés au rendement scolaire. 

Van Landeghem et al. (2002) ont étudié, en Flandre (Belgique), l’effet des écoles et des 

classes sur les résultats non cognitifs des élèves de 1ère et 2ème années du secondaire. Ils ont 

considéré les moyennes aux tests de motivation à l’accomplissement et d’immunité au stress, 

comme variables de la composition. Les résultats montrent qu’au niveau de la classe, le concept 

de soi était négativement corrélé à la moyenne des scores des élèves de 1ère année secondaire au 

test d’immunité au stress. Par contre, l’intégration sociale en classe était positivement reliée à la 

moyenne obtenue par les élèves de 2ème année secondaire au test de motivation à 

l’accomplissement. Au niveau de l’école, plus la moyenne au test de motivation à 

l’accomplissement était élevée, plus le score à la composante « travail »1 était élevé.  

Cependant, la composition du groupe est indirectement reliée au rendement scolaire 

(Hattie, 2002). À ce propos, dans une étude effectuée sur les écoles secondaires de la Flandre, 

Opdenakker et Van Damme (2004) ont trouvé que la composition du groupe était positivement 

associée aux pratiques de la classe, en particulier à l’environnement de l’apprentissage et au 

climat de la classe.  

En vue d’approfondir l’étude de l’effet de composition, certains travaux se sont intéressés 

à son effet différentiel (Boonen et al., 2014 ; De Fraine et al., 2003 ; Opdenakker & Van Damme, 

 
1 La composante « travail » fait partie des quatre composantes issues d’une analyse factorielle appliquée à 8 échelles 

du questionnaire de bien-être à l’école. Les trois autres composantes se rapportent au degré auquel un élève se sent 
à l’aise dans l’environnement scolaire, au concept de soi scolaire et à l’intégration sociale dans la classe. 
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2001). Ils ont examiné la possibilité que l’effet de composition soit favorable à certains sous-

groupes de l’échantillon. L’absence même d’un effet général de la composition n’exclut pas la 

possibilité des effets différentiels. Il se peut que les effets opposés soient en action, ou encore 

que la composition de la classe n’affecte qu’un seul sous-groupe d’élèves (Boonen et al., 2014). 

L’étude des effets différentiels s’obtient par la modélisation de l’interaction entre la 

variable agrégée et la variable individuelle correspondante. En procédant ainsi, Opdenakker et 

Van Damme (2001) ont trouvé que la composition de la classe était favorable aux élèves les plus 

forts. De même, De Fraine et al. (2003) ont trouvé un effet différentiel en faveur des élèves les 

plus faibles. Par contre, Boonen et al. (2014) ont observé que la moyenne de l’école était 

positivement associée au rendement des élèves les plus forts.  

Plusieurs chercheurs (Harker & Tymms, 2004 ; Hutchinson, 2007 ; Marks, 2015 ; 

Televantou et al., 2015 ; Thrupp et al., 2002) remettent en question la validité de la relation 

positive entre la composition du groupe et le rendement, estimant que celle-ci peut simplement 

être un artefact statistique ou un effet fantôme. Cette relation peut être générée soit par la sous-

spécification du modèle d’analyse, soit par l’erreur de mesure, soit encore par l’erreur 

d’échantillonnage.  

En plus du débat méthodologique, axé sur l’existence de l’effet de composition, la 

littérature mentionne également un débat théorique. Ce dernier porte sur les facteurs 

responsables de l’effet de composition. Pour Harker et Tymms (2004), trois catégories de 

facteurs sont à la base de l’effet de composition : les effets des pairs, les ressources et les effets 

de l’enseignement.  

Pour la première catégorie, des auteurs (Alhassan, 2015 ; Hurst et al., 2013) admettent 

que les interactions sociales entre élèves peuvent faciliter ou entraver l’apprentissage et 
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l’ensemble de leur vie scolaire. En effet, « une part non négligeable de ce que chaque élève peut 

apprendre et la manière dont celui-ci pourra bénéficier des enseignements qui lui sont offerts 

dépendra des caractéristiques de ses condisciples » (Demeuse, 2010, p. 11). Une classe dont la 

majorité d’élèves présente un niveau intellectuel très élevé ou une forte motivation à 

l’accomplissement, peut ajouter un supplément d’apprentissage, en plus de ce qu’apportent les 

caractéristiques individuelles. Pour la seconde catégorie de facteurs responsables de l’effet de 

composition, Carron et Châu (1996), ainsi que Greenwald et al. (1996), reconnaissent l’impact 

des ressources allouées à l’école sur l’apprentissage. En fait, la différence dans la composition 

d’une école peut affecter ses ressources financières, le recrutement des enseignants, leur 

motivation et leur dévouement. La troisième catégorie de facteurs constitue la principale 

explication des effets de composition (Driessen, 2002 ; Harker & Tymms, 2004 ; Thrupp, 1999). 

En effet, la composition de l’école, ou de la classe, peut indirectement affecter le rendement des 

élèves par le canal des méthodes d’enseignement et du fonctionnement de l’école (Boonen et al., 

2014).  

Le système éducatif de la RDC 

Le système éducatif de la RDC compte 5945 écoles maternelles, 53471 écoles primaires 

et 28240 écoles secondaires (Cellule Technique pour les Statistiques de l’Éducation [CTSE], 

2019). Ces écoles sont regroupées en trois reseaux: les écoles publiques non conventionnées 

(EPUNC), les écoles publiques conventionnées (EPUC) et les écoles privées (EPR). Les EPUNC 

sont financées et gérées par l’État. Les EPUC sont financées par l’État et gérées par les Églises, 

tandis que les EPR sont financées et gérées par leurs promoteurs, qui sont, de manière générale, 

des particuliers ou des associations.  
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À la rentrée scolaire, les écoles primaires publiques ne procèdent pas à la passation des 

examens pour l’admission de nouveaux élèves. Elles ne sont pas non plus obligées d’inscrire 

uniquement les élèves qui habitent les quartiers ou communes dans lesquels elles sont 

implantées. Les classes sont formées par les directeurs d’école de manière plus ou moins 

aléatroire, sans tenir compte du niveau d’habileté des élèves.  

Au cours des six premières années de la scolarité, toutes les leçons sont enseignées dans 

chaque classe par un seul enseignant. Les classes du primaire sont tenues par des enseignants 

diplômés des quatre ou des six années d’études secondaires. Elles sont fréquentées en moyenne 

par 45 élèves par classe (CTSE, 2019). 

Depuis plus de quatre décennies, le système éducatif de la RDC traverse une profonde 

crise qui touche à tous ses aspects. En conséquence, non seulement la scolarisation universelle 

n’est pas encore atteinte (CTSE, 2019), mais aussi le système présente une faible efficacité 

interne (Mokonzi, 2010, United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization 

[UNESCO] & International Institute for Educational Planning Pôle de Dakar [IIEPPD], 2014) et 

un faible rendement scolaire (Banque mondiale [BM], 2005; De Herdt et al., 2015; Mokonzi, 

2012 ; Mokonzi & Issoy, 2002; Programme d’Analyse des Systèmes Éducatifs de la Conférence 

des Ministres de l'Éducation des États et Gouvernements de la Francophonie [PASEC], 2011). 

La relation que la composition de classe entretient avec le rendement et le concept de soi 

dans le système éducatif de la RDC est-elle de la même ampleur que dans les systèmes éducatifs 

d’autres pays? Telle est la réflexion que peut susciter la présente étude par rapport à son 

échantillon spécifique.  
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Questions de recherche 

Cette étude vise à répondre à deux questions : 

a. Quelle relation y a-t-il entre la composition de la classe et le rendement scolaire, la 

composition de la classe et le concept de soi des élèves?  

b. Cette relation varie-t-elle selon les connaissances et le concept de soi que les élèves ont au 

début de l’année scolaire ? 

Méthode 

Source des données  

Les données exploitées dans cette étude proviennent d’une recherche longitudinale 

menée, de 2010 à 2014, par le Service de Planification et d’Évaluation en Éducation de 

l’Université de Kisangani en partenariat avec le Center for Educational Effectiveness Research 

and Evaluation de l’Université KU Leuven (Belgique) sur l’efficacité des écoles primaires de 

deux villes de la RDC (Kisangani et Bunia). Le présent projet est extrait de la recherche 

consistant à suivre longitudinalement un échantillon de 4639 élèves au cours des trois dernières 

années de l’école primaire, soit de la 4ème à la 6ème années. La sélection de cet échantillon s’est 

effectuée en trois étapes. Dans un premier temps, 50 écoles ont été sélectionnées aléatoirement à 

partir d’un univers de 280 écoles. Ensuite, dans chaque école échantillonnée, une ou deux classes 

de 4ème année ont également été choisies aléatoirement. Enfin tous les élèves des classes 

échantillonnées ont été retenus pour la recherche. Néanmoins, étant donné qu’une école n’a pas 

participé à la première étape de collecte des données, l’échantillon a été réduit à 49 écoles, 80 

classes et 4639 élèves de 4ème année. La collecte des données en 4ème année a été réalisée au 

début et à la fin de l’année scolaire 2011-2012. Ce sont ces données qui ont été utilisées dans la 

présente étude. 
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Variables  

Variables-réponses 

Nous avons retenu quatre caractéristiques comme variables réponses, dont deux 

cognitives et deux non cognitives. Sur le plan cognitif, nous avons pris en compte les cotes des 

élèves de 4ème année du primaire aux tests de mathématiques et de lecture appliqués à la fin de 

l’année scolaire 2011-2012. Le test de mathématiques comprend 40 questions et porte sur la 

numération, les fractions, les opérations et les mesures. Le test de lecture est composé de 10 

questions de compréhension d’un texte tiré du livre de lecture utilisé en 4ème année du primaire. 

Sur le plan non cognitif, nous nous sommes intéressés aux scores des élèves aux échelles du 

concept de soi en mathématiques (9 items, α = 0,60) et du concept de soi en lecture (8 items, α = 

0,66). Ces échelles proviennent de la version française du « Self Description Questionnaire I » 

(Dierendonck, 2008) développé par Marsh (1988). Les items de l’échelle du concept de soi en 

mathématiques sont du genre « J’aime les mathématiques ; J’apprends rapidement les leçons de 

mathématiques ; J’attends avec impatience les leçons de mathématiques… ». De même pour le 

concept de soi en lecture, les items sont du type « J’aime la lecture ; J’ai de bons points en 

lecture ; Le devoir en lecture est facile pour moi… ». 

Variables explicatives 

Les variables de contrôle retenues pour faire ressortir l’effet de composition de la classe 

incluent, sur le plan cognitif, les connaissances initiales des élèves, traduites par les scores aux 

tests de mathématiques (36 questions) et de lecture (10 questions) appliqués au début de l’année 

scolaire. Sur le plan non cognitif, nous avons considéré le concept de soi initial, représenté par 

les cotes aux échelles du concept de soi en mathématiques (9 items, α = 0,60) et du concept de 

soi en lecture (8 items, α = 0,64) appliquées également au début de l’année scolaire. 
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En plus des scores aux tests de connaissances et aux échelles du concept de soi, trois 

catégories de variables individuelles ont été modélisées dans cette étude : (a) les variables 

sociodémographiques, (b) les variables d’appui à l’apprentissage et (c) le redoublement scolaire.  

Les variables sociodémographiques se rapportent au genre (codé 0 pour la fille et 1 pour 

le garçon), à l’âge (variant de 7 à 16 ans) et à la langue la plus parlée à la maison (codée 0 pour 

le français et 1 pour les autres langues).  

Le soutien parental et le recours à un répétiteur ont été modélisés comme variables 

d’appui à l’apprentissage. Le score du soutien parental est la somme des réponses fournies à trois 

questions visant à explorer si, pour la réalisation de ses devoirs à domicile, l’élève bénéficie de 

l’aide de sa mère, de son père et de ses frères et sœurs. Il varie de 0 (si l’élève ne reçoit aucun 

appui) à 3 (si l’élève reçoit le soutien de toutes les trois catégories de membres de la famille). En 

revanche, le recours à un répétiteur est une variable dichotomique (codée 0 et 1 respectivement 

pour le non recours et le recours à un répétiteur).  

Le redoublement scolaire est également une variable dichotomique, codée 0 pour le non 

redoublement, et 1 pour le redoublement d’au moins une classe de la 1ère à la 4ème année.  

Pour apprécier l’effet de composition, nous avons utilisé les moyennes des classes aux 

tests de connaissances et aux échelles du concept de soi appliqués au début de l’année scolaire. 

En appliquant la formule de Snijders et Bosker (2012, p. 25) ci-après, nous avons obtenu, pour 

chaque variable agrégée, le score de fiabilité de 0,99. 

ʎ୨ =
தమ

தమା
ಚమ

౤ౠ
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dans laquelle τଶ = variance entre classes, σଶ = variance intra-classe, c’est-à-dire entre élèves, 𝑛௝  

= nombre d’élèves dans la classe2.  

Analyse des données 

Analyse exploratoire 

Pour l’analyse exploratoire des données, nous avons calculé les moyennes, les écarts-

types ainsi que les coefficients de corrélation de Bravais-Pearson ou de Spearman entre les 

variables prises en compte au niveau de l’élève et au niveau de la classe (voir Tableau A en 

matériel supplémentaire en ligne). 

Analyse multiniveaux 

Pour déterminer l’effet de la composition cognitive et non cognitive, nous avons effectué 

l’analyse multiniveaux multivariée à deux niveaux : le niveau élève et le niveau classe. Nous 

avons retenu, d’une part, le rendement et le concept de soi en mathématiques et, d’autre part, le 

rendement et le concept de soi en lecture. Cependant, même s’il comprend deux niveaux, le 

modèle d’analyse a été conceptualisé comme un modèle à trois niveaux : le rendement ou le 

concept de soi, au niveau 1, les élèves, au niveau 2 et les classes, au niveau 3. La variation du 

niveau 1 n’est pas spécifiée dans ce modèle, car elle est utilisée uniquement pour la définition de 

la structure multivariée (Goldstein, 2011).  

L’analyse multiniveaux a été effectuée au moyen du logiciel MLwiN 2.24 (Rasbash et al., 

2011). Afin d’assurer la comparaison des effets, toutes les variables continues ont été 

standardisées à la moyenne zéro et à l’écart-type 1. Ainsi, les coefficients de régression 

 
2 Du fait que le nombre d’élèves n’est pas le même dans toutes les classes, 𝑛௝ a été obtenu par la taille moyenne des 

classes comme le suggèrent Lüdtke et al. (2008). 
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standardisés correspondant à l’indice r de la taille d’effet de Cohen (1992) ont été utilisés pour 

évaluer la taille d’effet. Pour cela, une valeur de 0,10 indique un faible effet, une valeur de 0,30 

un effet moyen et une valeur de 0,50 un large effet. 

Dans le processus d’analyse multiniveaux, nous avons, au départ, effectué l’analyse du 

modèle vide (Modèles A et B) en vue d’estimer les variances et covariances situées aux niveaux 

de l’élève et de la classe. En prévision de la réduction des effets fantômes, nous avons, dans un 

deuxième temps, modélisé les caractéristiques individuelles (Modèles C et D). À la troisième 

étape, nous avons introduit dans le modèle les variables de composition (du Modèle 1 au Modèle 

6) dans le but de répondre à la première question de recherche. Enfin, pour répondre à la 

deuxième question de recherche, nous avons, à la dernière étape, modélisé l’interaction entre les 

variables de composition et les variables individuelles correspondantes (Modèles 7 et 8). 

Les résultats de l’analyse exploratoire, du modèle vide et de la modélisation des variables 

individuelles sont placés en matériel supplémentaire en ligne tandis que les résultats se 

rapportant à l’effet de composition sont repris dans le corps du texte.  

Résultats 

Modèle vide 

Les résultats du modèle vide montrent que 75% de la variance du rendement et plus de 

90% des différences entre les cotes du concept de soi se situent au niveau de l’élève (voir 

Tableau A en matériel supplémentaire en ligne). Ils montrent en outre que le test de 

mathématiques et l’échelle du concept de soi appliqués à la fin de la 4e année sont plus corrélés 

au niveau de la classe (r = 0,13) qu’au niveau de l’élève (r = 0,04) (voir Tableau B en matériel 

supplémentaire en ligne). C’est également au niveau de la classe que le rendement et le concept 
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de soi en lecture sont le mieux corrélés (r = 0,46 au niveau de la classe, r = 0,05 au niveau de 

l’élève). Néanmoins, la relation entre le rendement et le concept de soi est faible aussi bien en 

mathématiques qu’en lecture (r < 0,50).  

Effet des caractéristiques individuelles 

Suivant les résultats de l’analyse exploratoire (voir Tableau C en matériel supplémentaire 

en ligne), le recours à un répétiteur des leçons et le soutien parental pour la réalisation des 

devoirs à domicile ne sont pas significativement corrélés au rendement et au concept de soi. Bien 

que significatives, les corrélations entre les autres variables explicatives et les variables-réponses 

sont plutôt faibles (- 0,08 ≤ r ≤ 0,27).  

Au vu de la modélisation des caractéristiques individuelles (voir Tableau D en matériel 

supplémentaire en ligne), le prétest est le meilleur prédicteur du rendement, même si son effet est 

faible (β < 0,30). En plus du prétest, le genre est significativement associé au rendement des 

élèves et ce, en faveur des garçons. L’effet du genre est également faible (β = 0, 07 ; p < 0,05 en 

mathématiques et β = 0,09 ; p < 0,01 en lecture). Par contre, la langue la plus parlée à la maison 

est négativement associée au rendement en lecture alors qu’elle n’est pas significativement reliée 

au rendement en mathématiques. Ainsi, les élèves qui parlent plus le français à la maison ont 

réussi mieux en lecture que ceux qui parlent plus les langues nationales. L’âge, le soutien 

parental, le recours à un répétiteur et le redoublement ne sont pas de bons prédicteurs du 

rendement scolaire.  

Sur le plan non cognitif, seul le concept de soi enregistré au début de l’année est 

positivement relié au concept de soi observé à la fin de l’année. Cet effet est également faible (β 

= 0,06 ; p < 0,01 en mathématiques et β = 0,07 ; p < 0,01 en lecture). 
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Effets de composition de la classe  

Suivant l’analyse exploratoire faite sur les caractéristiques de la classe (voir Tableau E en 

matériel supplémentaire en ligne), les variables de composition cognitive sont positivement 

corrélées au rendement et au concept de soi en lecture. Par contre, les variables de composition 

non cognitive sont positivement reliées au concept de soi.  

Les résultats de l’analyse multiniveaux montrent que la moyenne de la classe au prétest 

est positivement associée au rendement en mathématiques alors qu’elle n’est pas 

significativement corrélée au concept de soi (voir Modèle 1 dans le Tableau 1). En revanche, la 

moyenne des scores à l’échelle du concept de soi appliquée au début de l’année (Modèle 2) est 

significativement reliée au concept de soi observé à la fin de l’année (β = 0,09 ; p < 0,05). Ces 

résultats ne changent pas lorsque la composition cognitive et la composition non cognitive sont 

modélisées ensemble (Modèle 3). Autrement dit, la composition cognitive est corrélée au 

rendement (β = 0,22 ; p < 0,001), tandis que la composition non cognitive est associée au 

concept de soi (β = 0,09 ; p < 0,05). La modélisation simultanée de la composition cognitive et 

non cognitive (Modèle 3) ajuste mieux les données que la modélisation des caractéristiques 

individuelles (en comparant le Modèle 3 au Modèle C, χ2 = 28,52 ; dl = 4 ; p < 0,001).  

En lecture, la moyenne obtenue par la classe au prétest est positivement corrélée au 

rendement et au concept de soi (voir Modèle 4 dans le Tableau 2). Cette corrélation est plus 

faible dans le domaine non cognitif (β = 0,08 ; p < 0,05) que dans le domaine cognitif (β = 0,24 ; 

p < 0,001). Au contraire, la moyenne de la classe à l’échelle du concept de soi appliquée au 

début de l’année n’est pas un bon prédicteur du rendement des élèves et du concept de soi 

observé à la fin de l’année (Modèle 5). Lorsque les deux types de composition sont modélisées 
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ensemble (Modèle 6), seule la moyenne des connaissances initiales est un bon prédicteur du 

rendement (β = 0,24 ; p < 0,001). Cette modélisation (Modèle 6) ajuste mieux les données que la 

modélisation des caractéristiques individuelles (en comparant le Modèle 6 au Modèle D, χ2 = 

26,63 ; dl = 4 ; p < 0,001). 

L’observation des tableaux 1 et 2 montre, enfin, que l’effet de composition est relatif. Il 

varie suivant les variables de composition et les variables-réponses. Au regard de la typologie de 

Cohen (1992), cet effet est faible aussi bien en mathématiques qu’en lecture (β < 0,30). Par 

ailleurs, l’effet de la composition cognitive est plus important que celui de la composition non 

cognitive.  
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Tableau 1  

Effet de composition de la classe en mathématiques 

 
Modèle 1 

Caractéristiques individuelles + 
Moyenne au prétest 

Modèle 2 
Caractéristiques individuelles + 

Moyenne du concept de soi initial 

Modèle 3 
Caractéristiques individuelles + Moyenne au 

prétest + 
Moyenne du concept de soi initial 

 Rendement Concept de soi Rendement Concept de soi Rendement Concept de soi math 

Variable Β ET Β ET Β ET β ET β ET β ET 

Ordonnée à 
l’origine 

0,00 0,06 -0.02 0,06 0,00 0,06 -0,02 0,05 0,00 0,06 -0,02 0,05 

Niveau élève             

Genre 0,07* 0,03 0,02 0,03 0,07* 0,03 0,02 0,03 0,07* 0,03 0,02 0,03 

Âge 0,02 0,02 0.00 0,02 0,02 0,02 0,00 0,02 0,02 0,02 0,00 0,02 

Langue 0,00 0,03 0,02 0,04 0,00 0,03 0,02 0,04 0,00 0,03 0,02 0,04 

Soutien parental -0,02* 0,01 0,01 0,02 -0,02* 0,01 0,01 0,02 -0,02 0,01 0,01 0,02 

Répétiteur 0,01 0,03 0,04 0,03 0,01 0,03 0,04 0,03 0,01 0,03 0,04 0,03 

Redoublement -0,05 0,03 -0,03 0,03 -0,05 0,03 -0,03 0,03 -0,05 0,03 -0,03 0,03 

Prétest  0,17*** 0,02 0,03 0,02 0,19*** 0,02 0,03 0,02 0,17*** 0,02 0,03 0,02 

Concept de soi 
initial 

0,02* 0,01 0,06** 0,02 0,02* 0,01 0,05* 0,02 0,02* 0,01 0,05* 0,02 

Composition de la 
classe 

            

Moyenne au prétest 0,22*** 0,05 0,02 0,04     0,22*** 0,05 0,01 0,04 

Moyenne concept 
de soi initial 

    0,03 0,05 0,09* 0,04 0,00 0,04 0,09* 0,04 

Matrice de covariance 
intra-classe 

            

Rendement 0,74*** 0,02   0,74*** 0,02   0,74*** 0,02   

Concept de soi 0,03** 0,01 0,92*** 0,02 0,03** 0,01 0,92*** 0,02 0,03** 0,01 0,92*** 0,02 

Matrice de covariance 
interclasse 

            

Rendement 0,14*** 0,02   0,18*** 0,03   0,14*** 0,02   

Concept de soi 0,00 0,01 0,08*** 0,02 0,00 0,01 0,07*** 0,01 0,00 0,02 0,07*** 0,01 

-2log-likelihood 24836,15 24850,36 24829,21 

β = Coefficient de régression. ET = Erreur-type. * p < 0,05. ** p < 0,01. ***p < 0,001. 
 

Tableau 2  
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Effet de composition de la classe en lecture 

 
Modèle 4 

Caractéristiques individuelles + 
Moyenne au prétest 

Modèle 5 
Caractéristiques individuelles + 

Moyenne du concept de soi initial 

Modèle 6 
Caractéristiques individuelles +Moyenne au 

prétest + 
Moyenne du concept de soi initial 

 Rendement Concept de soi Rendement Concept de soi Rendement Concept de soi 

Variable  β ET β ET β ET β ET β ET β ET 

Ordonnée à l’origine 0,04 0,06 0,00 0,05 0,04 0,07 0,00 0,05 0,04 0,06 0,00 0,05 

Niveau élève             

Genre 0,09** 0,03 0,03 0,03 0,09** 0,03 0,03 0,03 0,09** 0,03 0,03 0,03 

Âge 0,00 0,02 0,00 0,02 0,00 0,02 0,01 0,02 0,00 0,02 0,01 0,02 

Langue -0,07* 0,03 0,00 0,04 -0,07* 0,03 0,00 0,04 -0,07* 0,03 0,00 0,04 

Soutien parental -0,01 0,01 0,00 0,02 -0,01 0,01 -0,01 0,02 -0,01 0,01 -0,01 0,02 

Répétiteur 0,03 0,03 0,04 0,03 0,03 0,03 0,04 0,03 0,03 0,03 0,04 0,03 

Redoublement -0,04 0,03 -0,06* 0,03 -0,04 0,03 -0,06* 0,03 -0,04 0,03 -0,06* 0,03 

Prétest 0,12*** 0,02 0,02 0,02 0,13*** 0,02 0,02 0,02 0,12*** 0,02 0,02 0,02 

Concept de soi initial 0,00 0,01 0,07** 0,02 0,00 0,01 0,07** 0,02 0,00 0,01 0,07** 0,02 

Composition de la classe             

Moyenne au prétest 0,24*** 0,05 0,08* 0,04     0,24*** 0,05 0,07 0,04 

Moyenne concept de soi initial     0,07 0,05 0,07 0,04 0,05 0,05 0,06 0,04 

Matrice de covariance intra-
classe 

            

Rendement 0,75*** 0,02   0,75*** 0,02   0,75*** 0,02   

Concept de soi 0,03** 0,01 0,91*** 0,02 0,03** 0,01 0,91*** 0,02 0,03** 0,01 0,91*** 0,02 

Matrice de covariance interclasse             

Rendement 0,15*** 0,03   0,20*** 0,03   0,15*** 0,03   

Concept de soi 0,04* 0,02 0,07** 0,02 0,05* 0,02 0,08*** 0,02 0,03** 0,01 0,07*** 0,01 

-2log-likelihood 24839,99 24858,73 24836,33 

β = Coefficient de régression. ET = Erreur-type. * p < 0,05. ** p < 0,01. ***p < 0,001. 
.
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Les effets de composition sont-ils différentiels ? 

Les effets de composition de la classe observés à la section précédente varient-ils en 

fonction des connaissances initiales et du concept de soi initial ? Pour répondre à cette question, 

nous avons modélisé les interactions entre les variables agrégées et les variables (individuelles) 

prétest et concept de soi initial.  

Cette analyse montre que la relation entre la moyenne de la classe et le rendement en 

mathématiques diffère selon le niveau des connaissances initiales des élèves (voir Modèle 7 dans 

le Tableau 3, β = - 0,03 ; p < 0,01). L’analyse des pentes pour les différents sous-groupes de 

l’échantillon, telle que préconisée par Aiken et West (1991), indique que cette relation est 

légèrement plus prononcée pour les élèves les plus faibles (-1DS, β = 0,28 ; p < 0,001) que pour 

les élèves les plus forts (+1DS, β = 0,23 ; p < 0,001). La figure 1 illustre les résultats de cette 

analyse.  

Par contre, la relation entre la composition cognitive et le concept de soi en 

mathématiques ne varie pas selon les connaissances initiales (β = - 0,02 ; p > .05). Le concept de 

soi initial ne constitue pas non plus une variable modératrice de l’effet de composition non 

cognitive (β = - 0,01 ; p > 0,05 pour le rendement et β = - 0,02 ; p > 0,05 pour le concept de soi).  

Tableau 3  

Effet différentiel de composition de la classe 

 

Modèle 7 
Caractéristiques individuelles + 

Composition de la classe + Interaction 
inter-niveaux 

Mathématiques 

Modèle 8 
Caractéristiques individuelles + 

Composition de la classe + Interaction 
inter-niveaux 

Lecture 

 Rendement Concept de soi Rendement Concept de soi 

 β ET β ET β ET β ET 

Ordonnée à l’origine 0,02 0,06 0,00 0,06 0,03  0,06 -0,02  0,06 

Niveau élève         
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Genre 0,07* 0,03 0,02 0,03 0,09**  0,03 0,04  0,03 

Âge 0,02 0,02 0,00 0,02 0,00  0,02 0,01  0,02 

Langue 0,00 0,03 0,02 0,04 -0,07*  0,03 0,00  0,04 

Soutien parental -0,02* 0,01 0,01 0,02 -0,01  0,01 -0,01  0,02 

Répétiteur 0,01 0,03 0,04 0,03 0,03  0,03 0,04  0,03 

Redoublement -0,05 0,03 -0,03 0,03 -0,04  0,03 -0,05  0,03 

Prétest  0,18*** 0,02 0,03 0,02 0,12***  0,02 0,01  0,02 

Concept de soi initial 0,02* 0,01 0,05* 0,02 0,00  0,01 0,06**  0,02 

Composition de la classe         

Moyenne prétest  0,26*** 0,05 0,02 0,04 0,23***   0,05 0,05  0,04 

Moyenne concept initial  -0,01 0,05 0,09* 0,04 0,05   0,05 0,06  0,04 

Interaction inter-niveaux         
Moyenne prétest * 
Prétest  

-0,03** 0,01 -0,02 0,02 0,01  0,02 0,05*  0,02 

Moyenne concept initial 
* Concept de soi initial  

-0,01 0,01 -0,02 0,02 0,00  0,01 -0,05*  0,02 

Matrice de covariance 
intra-classe 

        

Rendement 0,74*** 0,02   0,75***  0,02   

Concept de soi  0,03** 0,01 0,91*** 0,02 0,03**  0,01 0,90***  0,02 
Matrice de covariance 
interclasse 

        

Rendement 0,15*** 0,02   0,15***  0,03   

Concept de soi 0,01 0,02 0,08*** 0,02 0,04***  0,01 0,07***  0,01 

-2log-likelihood 24822,19 24818,80 

β = Coefficient de régression. ET = Erreur-type. * p < 0,05. ** p < 0,01. ***p < 0,001. 

Figure 1  

Moyenne de la classe au prétest et rendement en mathématiques 
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Pour la lecture (voir tableau 3, Modèle 8), la relation entre la moyenne de la classe au 

prétest et le concept de soi est significativement modéré par le prétest (β = 0,05 ; p < 0,05). Cette 

relation est positive et significative pour les élèves les plus forts (+1DS ; β = 0,10 ; p < 0,001) 

alors qu’elle est pratiquement nulle pour les élèves les plus faibles (-1DS ; β = 0,00 ; p > 0,05). 

La figure 2 renseigne sur ces résultats.  

L’effet de la composition non cognitive diffère suivant le degré du concept de soi initial 

(β = - 0.05 ; p < 0,05). Il est positif et significatif pour les élèves ayant un concept de soi initial 

plus faible (-1DS ; β = 0,10 ; p < 0,001), tandis qu’il n’est pas significatif pour les élèves dont le 

concept de soi initial est plus élevé (+1DS ; β = 0,01 ; p > 0,05) (voir Figure 3). 

Figure 2  

Moyenne de la classe au prétest et le concept de soi en lecture 
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Moyenne de la classe au concept de soi initial en lecture et le concept de soi en lecture

 

Discussion et conclusion 

Cette étude visait un double objectif : déterminer l’effet de la composition cognitive et 

non cognitive de la classe, examiner sa possible variation suivant le niveau initial des 

connaissances et du concept de soi.  

À l’instar de la plupart des travaux antérieurs (Beckerman & Good, 1981 ; Bela & 

Mokonzi, 2018 ; Dar & Resh, 1986 ; De Fraine et al., 2003 ; Opdenakker & Van Damme, 2001), 

cette étude a mis en évidence l’existence de l’effet d’entraînement des pairs ou peer spillover 

effect. En d’autres termes, la composition cognitive de la classe est positivement associée au 

rendement obtenu par les élèves à la fin de l’année scolaire en mathématiques et en lecture. Cette 

relation pourrait s’expliquer principalement par les ressources et les effets de l’enseignement 

(Harker & Tymms, 2004). En effet, dans un environnement de crise qui caractérise le système 

éducatif de la RDC (BM, 2005 ; De Herdt et al., 2015 ; Mokonzi, 2009 ; PASEC, 2011 ; 

UNESCO & IIEPPD, 2014), les ressources, financières particulièrement, qui proviennent 
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essentiellement des ménages, varient significativement suivant les écoles. Cette variation a un 

impact sur la qualité des enseignants, sur leur motivation et sur la qualité de l’enseignement 

qu’ils assurent.  

L’étude soutient ainsi le fait que l’effet d’entraînement des pairs se manifeste non 

seulement très tôt dans le cursus scolaire (Neidell & Waldfogel, 2008), mais aussi dans un 

système éducatif marqué par la crise (Mokonzi et al., 2019 ). Cependant, les effets 

d’entraînement constatés dans la présente étude sont plus faibles que ceux observés dans 

certaines études antérieures (Hanushek et al., 2003; Hoxby, 2000). Deux faits peuvent être à la 

base de ce résultat: le contexte et le modèle d’analyse des données appliqué dans l’étude. Puisque 

l’effet de composition est indirectement associé au rendement des élèves par la médiation des 

pratiques enseignantes (Hattie, 2002; Opdenakker & Van Damme, 2004), il se pourrait que la 

didactique appliquée dans les écoles congolaises n’exploite pas suffisamment les interactions 

entre les élèves. En outre, nous avons appliqué dans cette étude la modélisation linéaire des 

moyennes calculées directement sur la base des scores des items et non sur la base des variables 

latentes, c’est-à-dire les construits théoriques dont ces items sont des indicateurs. Or, cette 

modélisation n’est pas le meilleur modèle pour l’étude de l’effet d’entraînement des pairs 

(Sacerdoce, 2011). La modélisation des variables manifestes ne permet pas non plus de contrôler 

l’erreur de mesure et l’erreur d’échantillonnage (Dicke et al., 2018).  

Contrairement à certaines recherches antérieures (Dicke et al., 2018 ; Marsh & Hau, 

2003 ; Mokonzi et al., 2019 ; Seaton et al., 2010), la présente étude n’a pas observé l’effet gros 

poisson dans le petit étang. L’absence de cet effet pourrait s’expliquer par la modélisation des 

variables manifestes, c’est-à dire les items et non les construits théoriques (les variables latentes) 
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dont ces items sont des indicateurs. Elle pourrait également provenir de l’âge des sujets 

impliqués dans cette étude. Selon Vasalampi et al. (2020), l’effet gros poisson dans le petit étang 

a plus été observé chez les adolescents et chez les jeunes adultes que chez les élèves de l’école 

primaire. L’absence de cet effet peut enfin être expliquée par la non sélectivité du système 

éducatif de la RDC. Comme le constatent certains auteurs (Chiu et al., 2007 ; Vasalampi et al., 

2020), l’effet de la classe sur le concept de soi est généralement très faible dans un système 

éducatif où le niveau des élèves d’une classe est hétérogène. Ainsi que nous l’avons souligné 

dans la description du contexte de cette étude, les classes congolaises sont généralement 

hétérogènes étant donné que les directeurs d’école les constituent de manière plutôt aléatoire, 

sans tenir compte du niveau d’habileté des élèves. 

L’étude a, par ailleurs, montré que la composition non cognitive de la classe est 

faiblement corrélée au concept de soi en mathématiques. Ce résultat contredit l’observation faite 

par Mokonzi et al. (2019), selon laquelle le score moyen du concept de soi initial n’est associé ni 

au concept de soi en mathématiques ni au concept de soi en lecture. Le fait que le modèle utilisé 

dans la présente recherche comprenne moins de variables que le modèle exploité dans l’étude de 

Mokonzi et al. (2019) peut être, en partie, responsable de cette contradiction3. Le contexte de 

cette étude peut également expliquer le manque de relation entre la composition non cognitive et 

le concept de soi en lecture. Car dans les écoles congolaises, le programme n’insiste pas 

suffisamment sur la formation des habiletés non cognitives.  

L’investigation plus poussée de l’effet de composition - le deuxième objectif de cette 

étude - a révélé trois faibles effets différentiels. Premièrement, la moyenne de la classe au test de 

 
3 En effet, en plus des variables retenues dans la présente étude, la modélisation appliquée dans l’étude de 2019 

inclut le rapport à l’école, la relation avec les autres élèves et la taille de classe.  
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mathématiques appliqué au début de l’année est plus fortement associée au rendement des élèves 

les plus faibles qu’à celui des élèves les plus forts. Ce résultat se rapproche de l’observation faite 

par De Fraine et al. (2003) et diverge des résultats des travaux de Opdenakker et Van Damme 

(2001) et de Boonen et al. (2014).  

L’effet de composition différentiel observé en mathématiques pourrait provenir des 

interactions entre élèves. Dans le système éducatif de la RDC, les enseignants recourent 

régulièrement aux élèves les plus forts pour donner des explications supplémentaires à leurs 

condisciples. Cet effet tend également à soutenir l’hypothèse de sensibilité différentielle selon 

laquelle par rapport aux élèves plus performants, les élèves les moins performants dépendent 

davantage de l'école et de la classe (Dar & Resh, 1997). Cette dépendance serait plus importante 

pour les mathématiques que pour la langue (Bressoux, 2001 ; Leroy-Audouin, 2016). 

Deuxièmement, la composition de la classe, suivant les connaissances initiales en lecture, 

est uniquement reliée au concept de soi des élèves les plus forts. Étant donné ce résultat, on peut 

se demander si, en lecture, les enseignants favorisent les interactions entre les élèves les plus 

forts et les plus faibles autant qu’ils le font en mathématiques.  

Troisièmement, la composition non cognitive de la classe est positivement associée au 

concept de soi des élèves qui affichent, au début de l’année, une faible estime de soi en lecture. 

Nous pouvons nous demander si le gain de rendement enregistré par ces élèves au cours de 

l’année scolaire est à la base d’un tel résultat. La réponse à cette question peut provenir 

uniquement de la modélisation par les équations structurelles. Celles-ci permettent en effet 

d’étudier les relations directes et indirectes, voire les relations réciproques entre les variables. 
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En somme, les résultats de cette étude suggèrent qu’il y a effet de composition cognitive 

et non cognitive de la classe dans les écoles de la RDC. Quoique faible, la taille de l’effet de 

composition cognitive est plus importante que celle de l’effet de composition non cognitive. 

Étant donné la faiblesse de cet effet, les enseignants devraient recourir le plus possible aux 

méthodes d’enseignement axées sur les interactions entre élèves. Les curricula devraient 

également valoriser les aspects non cognitifs de l’apprentissage autant que les aspects cognitifs. 

Pour améliorer le concept de soi en lecture, une attention particulière devrait être accordée à 

deux sous-groupes d’élèves : ceux qui présentent de faibles connaissances initiales et ceux qui 

ont une faible estime de soi au début de l’année. 

En dépit des analyses effectuées, cette étude comporte quelques limites. La première tient 

au fait que même si nous avons étudié les effets de composition en contrôlant certaines variables 

individuelles, pour avoir utilisé les scores aux items, au lieu des variables dont ces items sont des 

indicateurs, nous n’avons pas contrôlé l’erreur d’échantillonnage. Ainsi que l’ont préconisé 

Dicke et al. (2018), il faudra que les études ultérieures recourent au modèle doublement latent, 

pour la modélisation des variables individuelles et des variables de composition, afin de réduire 

sensiblement les effets fantômes.  

La deuxième limite de cette étude tient au fait qu’elle a analysé uniquement les relations 

directes entre les variables de composition et les variables réponses. Pourtant, la composition du 

groupe est indirectement associée au rendement des élèves, particulièrement par la médiation des 

pratiques enseignantes, de l’environnement de l’apprentissage et du climat de la classe (Boonen 

et al., 2014 ; Opdenakker & Van Damme, 2004). Si cela est vrai pour la composition cognitive, 

on peut admettre que la relation entre la composition non cognitive de la classe et le rendement 
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est modulée par des variables telles que le climat de l’apprentissage et les méthodes 

d’enseignement.  

Le fait d’avoir modélisé uniquement les interactions linéaires entre les variables de 

composition et les variables modératrices constitue la troisième limite de cette étude. Le manque 

de signification de ces interactions n’induit pas qu’il y a réellement absence d’effets différentiels. 

L’effet de composition pourrait varier comme une fonction non linéaire des connaissances 

initiales et du concept de soi initial.  

Les limites de cette étude peuvent constituer des points de départ des recherches 

ultérieures. Par ailleurs, la recherche aura à gagner si elle examine certaines questions soulevées 

par les résultats de cette étude. À ce propos, il sera intéressant de déterminer pourquoi la 

composition cognitive de la classe est à la fois associée au rendement et au concept de soi en 

lecture et non en mathématiques. Il importera ensuite d’expliquer pourquoi la composition non 

cognitive de la classe n’est pas associée au rendement des élèves. Il sera aussi indiqué 

d’identifier les mécanismes par lesquels la composition non cognitive de la classe est 

positivement corrélée au concept de soi des élèves ayant une faible estime de soi au début de 

l’année.  

Enfin, cette étude a été menée sur un système éducatif en crise depuis plusieurs 

décennies, tenu, au niveau du primaire, par des enseignants dont le niveau de formation est faible 

et marqué par de fortes différences des ressources matérielles et financières entre les écoles. Ces 

caractéristiques peuvent partiellement expliquer la faiblesse des effets de composition observée 

dans cette étude par rapport à ceux observés dans d’autres contextes (Beckerman & Good, 1981 ; 

Dar & Resh, 1986 ; De Fraine et al., 2003 ; Opdenakker & Van Damme, 2001 ; Palardy, 2019 ; 
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Van Landeghem et al., 2002). Seulement, pour mieux répondre à la question soulevée dans la 

description du contexte de la présente étude, il importe d’étudier dans l’avenir la relation entre la 

taille de l’effet de composition et les caractéristiques d’un système éducatif, en particulier son 

niveau d’efficacité.  
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