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Over luisteren naar je kind 

bij verandering in het gezin



Poll : wie luistert er mee ? 



Verandering(en) in soorten

• Kleine en grote veranderingen

• Geplande en ongeplande verandering

• Gewenste en ongewenste verandering

• Tijdelijke en blijvende veranderingen



Zus wordt opgenomen in het ziekenhuis



De taal van kinderen 
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Hulpbronnen bij verandering.

https://mama.libelle.be/peuter/website-maakt-kinderen-wegwijs-in-het-ziekenhuis/

http://lucas.azstlucas.be/
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Een gezin is als een mobiel in evenwicht



Scheiding is een blijvende verandering
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Op zoek naar een nieuwe plek



Aanpassing bij scheiding duurt : 

• 6 maanden

• 1 jaar 

• 2 jaar 

• 3 jaar 



aanpassing vergt energie 



Hulpbronnen bij scheiding 

http://www.tweehuizen.be/ouders_overzicht.html
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Ik wil niet naar papa.



Wat zit er in het hoofd van ONS kind



Kijken naar wat onzichtbaar is 



Niet alles kan aan de ouder(s) gezegd worden







Pauze (5’)

 Jullie hebben nu de gelegenheid om de noodzakelijke 

voorbereidingen te treffen voor het tweede deel van dit 

Webinar 

 Ondertussen blijft de chat operationeel en kunnen jullie 

nog steeds vragen insturen.

Tot zo dadelijk!



Interview met de spreker

 Wij maakten een selectie van de meest gestelde vragen en de 
spreker zal ze nu beantwoorden.

 Sommige vragen zijn zeer persoonlijk en behoeven een 
specifiek antwoord.  Met dergelijke vragen kan je terecht bij de 
opvoedingslijn:  078 /15 00 10

 Nog meer weten over dit onderwerp? Surf naar: 
www.gezinsbond.be/webinars



Dit webinar is een samenwerking van…



 Bedankt voor je deelname.  

 Meer weten over VCOK vzw? Like ons op Facebook: 

https://www.facebook.com/VCOKvzw

 Meer weten over Gezinsbond vzw? Surf snel naar 

www.gezinsbond.be

 Meer weten over BIZ? Neem dan een kijkje op 

www.bizoostvlaanderen.be

 Meer weten over SAM? Klik dan op www.samvzw.be
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