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In de keuken...

/ .
Y &

PAASMENU

ZONDIAG § APRIL

Tartaar van gerookte zalm met sen sizatie van jonge blasdjes en tuinkrukden KINDERMENU
C
Dssenhaas wit de 'Green qu'geseg-l_-em als Carp@ndo et Z'n garnitur Loempia rmet dipsaus
Asporne soepji:: miet pancetta Grosntesosp 'u'.{ﬂ vitamieritias
qlteljawfha-as mek asperges an soepje van kreefianjus met -:aduu'.'D Mini hamburgar n"-E.t gegrilce groentias
Buet wan melklam in een jus.lm at Infuus var swarte thee Specula n;:ﬂsse:tje

Wini ¥aasfondue Bouguet des Moines'
OF
Chocolade délica met fmmbozen

Peacmieny €47 007 suppl. 22ngopasts wiinen € 145 Kindormanu € 15,00

Bron: den Eyck




In de keuken...

Bron: VTM koken




In de keuken...

Oplossingen

Bron: Standaard boekhandel

Bron: Uitgeverij Van Halewyck

L
BLOG \fofif«é KOOKTIPS  GEZIEN OP TV

) WATSCHAFTDEPOY
LMY

Bron: VTM koken

ANECHONE

Recepten Chefs Koken = Kijken = Shoppen ~ Blog

Pizza metlamsgehakt en Dunne lende Gegrilde haring met
peferseliepesto sperziebonens aardappelschiffies en prei

meer video's ¥

Bron: Njam




In de keuken...

Gegrilde asperges met kabeljauw

28 jun 2012

ngrediénten Wat ?

24 witte asperges

480 gr kabeljauwfilet

B eierdooiers

4 dl geklaarde boter
sap van 1 citroen
gehakte peterselie

8 gekookie aardappelen
2 rode paprika's

2 el olijfolie

S

ol 2 @ w Extra

Beginner 4 personen Tussen 30 en B0 Vis

minuten i nfo !

Bron: VTM koken

Bereiding Hoe ?

1. Schil de asperges. Kook ze beetgaar in gezouten water en lzat uitlekken.

2. 5chil de rode paprika’s. Snij in stukken. Stoof gaar in een beetje olijfolie. Kruid met peper en zout.
Mix alles en passeer door een fijne zeef.

3. Klop de eidooiers met het citroensap, peper en zout en 2 eetlepels water tot schuim op een
middelmatig vuur. Voeq de lauwe geklaarde boter straalsgewijs toe. Klop deze verder tot gen
schuimige massa. Kruid eventueel bij met peper en zout. Voeq als laatste de paprikapuree toe.

4. Laat de kabeljauw garen in de voorverwarmde oven op 180 °C gedurende = 10 minuten.
Besprenkel met olijffolie en kruid met peper en zout.

5. Dresseer de in 2 gesneden gegrilde asperges op het bord. Schik hierboven de kabeljauwfilet.
Mappeer de saus er rond en serveer met de gekookte aardappelen en fijngehakte peterselie.




Op de werf...

Bron: Thinkstock
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Op de werf...

v" Snelle evolutie

= Waterdicht

= Geisoleerd
= | uchtdicht
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Boverregel LVL0L
Muurploat LWL
Luchtdichting

Randbalk

Tussennevoegde isolatie —

Muurploot LWL~

Boverregel LVL

Bron: DUBIT _

Luchtdichtingstape
Spouwanker,
Waterkering spauwnuur

Woterbestendige isolatie

woterkering gevelmetselwerk

Open staotvoeq

Ondergrands metselwerk

Plint

Luchtdichte tope

Randisclatie

=]

Aangevulde grond

1 Luchtdichte tope
Spouwanker
Luchtdichte tope

Gevelmetselwerk
Luchtspouw

Dompopen houtvezelplaten
Isolatie tussen I-stijlen
OSB-platen

Isolatie tussen regelwerk
Ginsploten

EPB-aanvaard ge

Waterkering droagmuur

Tussengevaeqd Isoloterend deel

Vlaerafwerkling
Dekvloer

PE-folie
Akoestische isolatie
OSE-platen
T-liggers
Regelwerk

Gipsplaten

Luchtdichte sansluitingsband

Luchtdichtingsfalie

Dekvloer
PE-falie
Viaerisolatle

Traagvlaer
PE-falie

Grond

Stopprofiel pleisterwerk/

Tussengevoeqd iso.erend des=l

Vlaerafwerking

Uitvullingslaog

Zuiverheidsloog
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Bron: DUBIT

#

Hoekprofiel pleisterwerk

Bron: DUBIT

Dokponnen
Onderdak
Doampscherm

Regelwerk
Gipsplaten
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Vergelijking... ?
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Vergelijking... ?

ONS KOOKBOEK

Wat ?

Hoe ?
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Onderzoek q




EPB-aanvaarde Bouwknopen ?

v' 3 basisregels:

= Minimale contactlengte
= Tussengevoegqd isolerende deel
= Weg van de minste weerstand

=» Continuiteit isolatieschil




EPB-aanvaarde Bouwknopen ?

Basisregel 1: Minimale contactlengte

N =

d. = -min(d,, dy )

+‘Aangepaste’ basisregel bij venster-
of deuraansluitingen




EPB-aanvaarde Bouwknopen ?

Basisregel 2: Tussengevoegd isolerend deel

Aag<0,2 w
id " mK

Ra Rb
R4 = min(—=,—>,2
Ld_m1n<2 2 )

1
de, = Emin(di,d, d,)

p—

dcp, = Emin(dm, dy, )

Bron: DUBIT




EPB-aanvaarde Bouwknopen ?

Basisregel 3: Weg van de minste weerstand

11211'11
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Bron: WTCB




Doelgroep ?

v" Uitvoerders [ arbeiders
v Werfleiders
v' (zelfstandige) Aannemers

v’ Studenten
v

=» Praktijkgericht




Doelgroep ?

Leerstijl® ?

Informatie

Verwerven Verwerken

Concreet handelen actief experimenteren




Doelgroep ?

Leerstijl
Kort en
bondig




Doelgroep ?

Bron: WTCB
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Oplossing




Oplossing

v" Stap per stap
v" Educatieve ondersteuning
v' Laagdrempelig

v" 3D weergave

=» Webapplicatie met 3D animaties




3D-animaties

v’ 3D-tekeningen - 3D-animaties

1®. 3D-tekeningen SketchUp (voorlopigYouTube-kanaal)

2¢. '‘GeuUpgradede’ animaties door studenten &
docenten PXL (nieuw YouTube-kanaal: Bouwknopen Uitvoeren)




Webapplicatie

v" Vrij toegankelijk voor iedereen!

v Ook te raadplegen op smartphone & tablet

v Online vanaf 15 oktober 2015

=>»Volledige voorstelling: slotevent 15 oktober




Webapplicatie

Homepagina

= BOUWKNOPEN e 0 T ;
=7 UITVOEREN A& Bouwknopen & Basisprincipes as Tips # Over ons Nieuws




Webapplicatie

Keuze bouwknopen

= BOUWKNOPEN e 0 T ;
=7 UITVOEREN A& Bouwknopen & Basisprincipes as Tips # Over ons Nieuws




Webapplicatie

Basisprincipes

= BOUWKNOPEN e 0 T ;
=7 UITVOEREN A& Bouwknopen & Basisprincipes as Tips # Over ons Nieuws




Webapplicatie

Tips

7"__"? Eﬁ%&gg&l&PEN #& Bouwknopen & Basisprincipes ® Over ons Nieuws




Webapplicatie

Over ons & contact

I~ BOUWKNOPEN

=1 UITVOEREN A& Bouwknopen & Basisprincipes as Tips Nieuws




Webapplicatie

Nieuws

_:__—-IT Eﬁ%&gg&l&PEN A& Bouwknopen & Basisprincipes as Tips # Over ons Nieuws
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Doel




Doel

EPB-aanvaard getekende bouwknopen

EPB-aanvaard uitgevoerde bouwknopen




Doel

Gevelmetselwerk
Luchtspouw
Isolatle

N Droogmuur
Binnenpleister

Spouwanker i
cering spouwmuLr % Woterkering droagmuur

chtdichtingstape

Luckhtdichte aonsluitingsband

Tussengevoeqd Isoloterend deel
stendige isolatie

gevelmetselwerk

Luchtdichtingsfalie

Open stoatvoe

ands metselwerk Rondisalatie

wongevuloe grond




Continuering

Opvolging evolutie bouwknopen

—— A )
VDAB .

constructiv

v' Periodiek overleg met DUBIT

v" Aanpassingen CMS-programma PXL m
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Bedankt!




Slotevent
Bouwknopen komen tot leven In
3D-animaties!

15 oktober vanaf 19u.

Stadspaviljoen Hopmarkt Aalst

Inschrijving is gratis!




Contactgegevens

= BOUWKNOPEN
—1 UITVOEREN

info@bouwknopenuitvoeren.be

°
OA 'alaYa
CAMPUS DIRK MARTENS
Campus Dirk Martens
Onderzoekskern DUBIT
Kwalestraat 154
9320 Aalst
053-72 7170
DUBIT@odisee.be
info.aalst@odisee.be




