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Methodologisch en systematisch



- onderzoeksdagboek

&=« kritische vrienden

- begeleidingsbijeenkomsten
- cyclisch: actie-evaluatie-reflectie



Eigen professionele
ontwikkelingl
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Hoe zit het verankerd in
onze opleidingen?
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Op zoek naar discrepanties. Een invuloefening.
Volgende vraagjes kunnen je helpen:

*  |kwil graag ... verbeteren.

& Sommige mensen (leerlingen, ouders, collega’s) zijn niet tevreden over........... Wat
kan ik doen om deze situatie te verbeteren?

* |k ben steeds verwonderd aver...........

* .....iseen bronvan ergernis. Wat kan ik eraan doen?

*  Wanneer ik ................... ben ik steeds uitgeput en zonder energie.
® Steeds weer word ik boos wanneer.......

*  Wat ik eens zou willen proberenis ...

* |k ben niet zo gelukkig met ...

* |k zou meer willen weten over ...

* |k zou eens echt lang willen werken rond ...
*  Het zou een verschil zijn als ...

*  \Wat ik graag zou willen verbeteren is ...

*  Waar ik steeds tegenaan loop is ...
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* Wat me bijzonder interesseert is ...

* |k lig wel eens wakker van ...
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Bron: alexragone.wordpress.com

5 bijeenkomsten met
Kritische vrienden
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Actieonderzoek

Leren door
actieonderzoek

Op deze blog vind je bijdragen
die (toekomstige) leraren
schreven aver hun
actieonderzoek. e onderzochten
hun eigen praktijk en delen hier
met jou hun bevindingen. De
artikels werden niet gereviseerd,
ze zijn het corspronkelijke werk
van studenten.

Je kan bijdragen selecteren op
basis van het onderwijsniveau,
per trefwoord of per
publicatiedatum.

Telkens vind je een korte
beschrijving en de mogelijkheid
door te klikken naar een bestand
met de volledige bijdrage.

Tags
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gezondheidsopvoeding COK
huiswerkbegeleiding ICT
kansarmoede kunsteducatie
media muzische

L3 Actieonderzoek

Gevoelens in de klas

(C] 15 september 2011 in 2010-2011, HUB and Lager onderwijs 0

Comments

sociaal-emotionele ontwikkeling

Volledig artikel

In dit artikel beschrijven wij onze ervaringen omtrent instrumenten,

agressie voorkomen, namelijk een afkoelplekje en

Associatie K.U. Leuven-blog van Ria De Sadeleer () | Hachten? Abuse? | Disclaimer

die

een

gevoelensthermometer. Het zijn instrumenten die je kan gebruiken en kan

invoeren in jouw klaspraktijk om agressief gedrag te voorkomen

Beide

instrumenten lokken een gesprek uit en dat gesprek zal uiteindelijk zorgen

voor het verhogen van het welbevinden van de leerlingen, waardoor ze

minder ongewenst gedrag vertonen.

Sarah Nickmans en Natascha Wilmus

Audiovisuele software in de klas
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mekaar als coach begeleiden



houd
geleiden
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spannend
verrassend
waarderend



onderzoeksgerichte competenties

Op naar niveau 6

zich gezien weten

leren uit wat mislukt

van rechtlijnig naar lateraal denke




- collega's van hun 'inhoud' weghalen
- Niet iedereen is coach

- kalenderprobleem

- angst voor onbekende



- Uitbreiding naar andere opleidingen
- leerlijn uitbouwen

- kennisdeling verbeteren

- toetsing niveau 6
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- top-down en bottom-up
- coach de coach

- focus op proces

- talentontwikkeling

- meesterschap
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Wat is actieonderzoek?

stap 1 een mogelijk
vertrekpunt

stap 2 een eigen
wertrekpunt

stap 3 een helder
vertrekpunt

stap 4 : een gewenst
eindpunt

stap 5 : actiestrategieén
ontwikkelen en plannen

stap B: acties vitvoeren en
evalueren

stap 7 : kennis expliciteren
stap 8 kennis delen
Onderzoeksmethoden
daghoek

Kritische vtienden

Good practices

Literatuur
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Kennis expliciteren

Stap ? kennis expllclte ren
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Bemeﬂmgsmodus
is:

Actieonderzoek doen is een proces waarbi] je op systematische wijze je eigen praktijk onderzoekt, Tidens dat proces heb je veel informatie of data
verzameld; je hebt voorbereidingen van acties die je hebt ondernomen, observaties van effecten en beschrijvngen van mogelijke neveneffecten, je hebt
persoonlijke bedenkingen bijgehouden in je onderzoeksdagboek, je hebt feedback gekregen van je kritische vrienden... Dit materiaal, deze ruwe data
yormen de basis waarop je conclusies gaat trekken en nieuwe inzichten gaat ontdekken.

Wat vertellen deze data jou? Dstis de belangrijkste vrasg die je moet beantwoordan, Op die manler kom je te weten wat je hebt geleerd cuer jezelf en welke inzichten je
hebt opgedaan over je onderwerp. Het zorgvuldig "doorploeteren’ van alle data en deze verbinden met je uitgangsvragen, leiden je naar het explicteren van de kennis die je

hebt opgedaan.
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¥ Good practices

@ Wat?

In deze map vind je de uitgewerkte begeleidingssessies van drie opleidingen waarin actisonderzoek als methodiek gebruikt wordt,

Dit rnateriaal kan je inspireren bij het spzetten van actieonderzoek in jouw opleiding an bij het uitbouwen van je eigen begeleidingsstijl,
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B Actieonderzoek in HUB
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HOGESCHOOL
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Actieonderzoek in Gr T-

i)

TRNTH [REATH VRIS

De bijdrage van GROEP T is te vinden onder de rubriek 'onderzoeksmethoden’. Onder ‘inspiratie voor docenten’ vind je vollediy uitgewerkte workshops (leidraad +
powerpointpresentatie) om studenten te laten kennis maken met de verschillende onderzoeksmethoden, dit als voorbereiding op het uitvoeren wan een actieonderzoek. In
diezelfde rubriek vind je onder researchkit voor studenten’ concrete tips en richtlijnen woor studenten betrefiende de onderzoeksmethoden.
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